
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。       傳真：2838 0876   

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

1.9.2010【天主的莊田，衪自會使之生長！】 

我栽種，阿頗羅澆灌，然而使之生長的，卻是天主。(格前 3:6) 

 
默想：格林多教會除了保祿外，還有

阿頗羅在宣講，教友互相嫉妬分黨

派。保祿宗徒訓勉信友不要互相批

評，傳道員只是天主的助手，真正「使

教會生長的，卻是天主。」 
上星期在報章上刋登了一輯令人既悲

傷又憤怒的新聞，非洲盧旺達種族屠

殺罪犯和剛果叛軍 7 月底佔領了剛果

民主共和國東部煤礦區一個小鎮，進 
行連續 4 天的強姦搶掠，約 200 名婦女及嬰兒慘被強姦及雞姦。婦女們在丈夫及孩子們面

前被 3 至 6 個叛軍輪流強姦；有 4 個男嬰，最大 18 個月最細 1 個月也被冷血的叛軍雞姦。

叛軍獸性的行為令人憤怒，難道他們是沒有家庭、父母、子女、兄弟姊妹嗎？ 
生命暫時倖存，但婦女們的肉體則飽受蹂踚，活在惶恐與憂傷中 — 害怕染上愛滋病、懷

孕及其他衍生的病症。心靈永遠留下痛苦的印記，精神備受困擾：如何面對家人、丈夫及

子女等道德倫理問題，更憂心懷中的嬰兒能否存活下來。勇敢地活下去？還是就此離開這

充滿苦難的世界呢？受害的婦女，真的不知何去何從，只有無語問蒼天！ 
同是悲劇的主角，香港與剛果受害者的安撫則截然不同。在剛果，只有國際醫療部隊幫助

受害的婦女與嬰兒。若不是國際醫療部隊揭發慘況，整個事件甚至不為人知曉。對這些叛

亂分子，婦女及嬰兒們的受辱，只被視為戰爭勝利的紀念品？究竟生命何價？生存有什麼

意義？  
面對這些殘暴惡行，我大聲呼喊：「天主，祢在何處？為什麼要讓此惡行

發生？難道祢不再是仁慈的主？」靜下來時，深深感到天主是否要藉此

揭發政治的「惡行」，人心的敗壞。世人再不可坐視不理，要以『愛』團

結共融，清洗「邪惡的心」。仍然深信天主自會使祂的莊田生長，「凡跌

倒的，上主必要扶持；凡被壓抑的，使他們起立。」(詠 145：14) 
我的祈禱：仁慈的天父，請警醒和幫助我，『在有絕望的地方，讓我播種

希望；在有黑暗的地方，讓我播種光明；在有憂苦的地方，讓我播種喜

樂。」(頌恩 270 首)，成為祢的僕人。 

今日聖言 
格前 3：1-9 
詠 33：12-15,20-21
路 4：38-44 
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1.9.2010【天主的莊田，衪自會使之生長！】 

聖保祿宗徒致格林多人前書 3:1-9 

弟兄們：我從前對你們說話，還不能把你們當作屬神的人，只能當作屬血肉的人，當作在基督內

的嬰孩。我給你們喝的是奶，並非飯食，因為那時你們還不能吃，就是 如今你們還是不能，因為

你們還是屬血肉的人。你們中既有嫉妒和紛爭，你們豈不還是屬血肉的人，按照俗人的樣子行事

嗎？這人說：「我屬保祿」，那人說：「我屬阿頗羅」，這樣，你們豈不成了俗人嗎？ 

其 實，阿頗羅算什麼？保祿算什麼？不過只是僕役，使你們獲得信仰，每人照主所指派的而工作：

我栽種，阿頗羅澆灌，然而使之生長的，卻是天主。可見，栽種的不 算什麼，澆灌的也不算什麼，

只在那使之生長的天主。所以栽種的和澆灌的原是一事，不過各人將要按自己的勞苦領受自己的

賞報。我們原是天主的助手，你們是天 主的莊田，是天主的建築物。 

  

聖詠 33:12-13,14-15,20-21 讚頌大能的天主 

12. 尊上主為自己天主的民族，真是有福！上主選為自己產業的百姓，真是有福！ 

13. 上主由高天監臨，注視亞當的子孫； 

14. 祂由自己的居處，視察大地的眾庶： 

15. 祂既創造了眾人的心靈，當然知曉人的一切言行。 

20. 我們的靈魂仰望著上主，祂是我們的保障和扶助； 

21. 我們的心靈要因祂而喜樂歡暢，在祂的聖名內寄托我們的希望。 

 

  
聖路加福音 4:38-44 

那 時候，耶穌從會堂裏出來，進了西滿的家。西滿的岳母正發高熱，他們為他祈求耶穌。耶穌就

走到他身邊，叱退熱症，熱症就離開了她；她立刻起來服侍他們。日落 後，眾人把所有患各種病

症的，都領到他跟前，他就把手覆在每一個人身上，治好了他們。又有些從許多人身上出來的魔

鬼吶喊說：「你是天主子！」他便叱責他 們，不許他們說話，因為他們知道他是默西亞。天一亮，

耶穌就出去到了荒野地方；群眾就尋找他，一直來到他那裏，挽留他不要離開他們，他卻向他們

說：「我也 必須向別的城傳報天主國的喜訊，因為我被派遣，正是為了這事。」他就常在猶太的

各會堂中宣講。 

 


